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Angers, le 26 septembre 2008 

 
 

strego : changement à la direction régionale de Charente-Maritime 
 

Suite au départ en retraite de Jean-Yves LIVENAIS, strego (CA 2008 : 46 M€), cabinet d’expertise 
comptable et de commissariat aux comptes, nomme son nouveau responsable de la région Charente-
Maritime, Jean-Jacques BEAUREL, et un responsable de bureau, Laurent AUBRI. Les deux experts-comptables 
associés seront respectivement responsables des sites de La Rochelle et Saint-Martin de Ré, de 
Marennes et Saint-Pierre d’Oléron, avec pour ambition de développer leur marché en proposant de 
nouveaux services, mais aussi de faire perdurer la convivialité chère à la philosophie strego… 

 
Jean-Jacques BEAUREL 
 
Responsable de la Région Charente-Maritime.  
Cette région totalise cinq bureaux (Rochefort, La Rochelle, Saint-Pierre d’Oléron, 
Saint-Martin de Ré, Marennes), recense soixante-cinq personnes (dont huit 
experts-comptables) et a généré un CA 2008 de 6 M€. 
 
Responsable des bureaux de La Rochelle et de Saint-Martin de Ré. 
Après dix années comme responsable de dossiers chez strego Angers, Jean-
Jacques BEAUREL 

poursuit son stage d’expertise comptable à La Rochelle en 1982, avant de devenir diplômé expert-
comptable en 1986. Associé strego depuis vingt ans, il gère le site de La Rochelle depuis 1991. 
Ancien membre et Président du CJD de La Rochelle, il est actuellement membre de la délégation Audit 
de Fidunion, membre de la délégation CAC (Commissaires aux Comptes) du Groupe strego et Contrôleur 
Qualité de l’Ordre des Experts-comptables. S’il a pour ambition de développer les activités sur l’ensemble 
du département, il souhaite aussi pérenniser ses équipes, les former et anticiper les transmissions 
afin que la gestion de la clientèle soit transparente et fluide. 
 
Ouvert en 1976, le bureau de La Rochelle (strego.larochelle@strego.fr) a réalisé un CA 2008 de 
3,45 M€ (avec l’Ile de Ré). L’équipe est constituée de vingt-neuf personnes, dont quatre experts-
comptables, mais aussi trois spécialistes qui offrent une palette d’intervention plus large : 
 un ingénieur en organisation d’entreprise et gestion de projets (audit, analyse des besoins…) 
 un auditeur social qui propose des solutions spécifiques à chaque entreprise, en termes de 

retraite, prévoyance… 
 une consultante en cession / reprise d’entreprise 

 
Retrouvez ces spécialistes sur le Salon de l’Entreprise de La Rochelle, les 23 et 24 octobre 2008 

 
 

Laurent AUBRI 
 
Manceau d'origine, diplômé d'expertise et de commissariat aux comptes en 
2001, Laurent AUBRI a exercé sa profession pendant huit ans en Bretagne avant 
de s'installer à Saint-Pierre d’Oléron en septembre 2006. Nouvel associé strego 
depuis janvier 2008, il prend aujourd’hui la direction des deux bureaux du bassin 
de Marennes/Oléron : Marennes et Saint-Pierre d’Oléron, succédant à Jean-Yves 
LIVENAIS, qui part à la retraite. Il est aujourd‘hui en charge de seize salariés, pour 
un CA 2008 de 1,35 M€. 
Laurent AUBRI est membre du pôle social du Groupe strego et supervise actuellement 
la construction des nouveaux locaux du site de Marennes qui ouvrira ses portes 
en fin d’année  
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2008. Il s’inscrit dans la stratégie de développement initiée par ses 
prédécesseurs en privilégiant  les relations humaines avec les clients et les collaborateurs. 
Il vient de s’adjoindre les compétences d’un nouvel expert-comptable à Marennes : Christelle 
SAUVIGNON. Diplômée en 2007, elle travaillait précédemment au bureau strego de La Rochelle. 
Elle est chargée de prendre la direction opérationnelle du bureau de Marennes (cinq salariés) et 
d’accompagner les porteurs de projet de création d’entreprise sur le bassin.  

strego.oleron@strego.fr - Tél. 05 46 47 06 12 
 

 
 
 
Jean-Yves LIVENAIS 
 
C’est en 1966 qu’il débute sa carrière… jamais interrompue, chez strego Angers, 
avant de prendre les rennes du bureau de Saint-Pierre d’Oléron en 1981. Dix 
années plus tard, il devient expert-comptable, commissaire aux comptes et 
associé strego. Responsable de la région Charente-Maritime depuis 2003, il s’est efforcé de 
développer leur présence sur tout le littoral, de renforcer les équipes et d’installer 
de nouvelles structures (agrandissement de Saint-Pierre d’Oléron en 2006 et 
construction des nouveaux bureaux de Marennes dont l’achèvement est prévu 
fin 2008). 
 

Jean-Yves LIVENAIS a été et reste très actif pour sa région puisqu’en 1990 il a été élu Juge Consulaire 
au Tribunal de Marennes, dont il a été également le Président pendant cinq ans, et occupe 
aujourd’hui le poste de Conseiller Municipal à Saint-Pierre d’Oléron. Retraite ne rime cependant pas 
avec inactivité, puisque malgré son départ « officiel » de strego le 6 octobre 2008, il occupe déjà 
depuis 2006 la fonction de Président d’une maison de retraite pour laquelle il a comme objectifs de 
développer la capacité d’accueil à 70 lits et de créer un centre d’accueil pour personnes 
atteintes de la maladie d’Alzheimer. 
 
 
 
 
Rappels sur le groupe strego 
strego, 9ème cabinet français d’expertise comptable et de commissariat aux comptes, a fait le choix 
de la proximité avec ses 30 bureaux répartis dans le secteur Grand Ouest, et vit dans le quotidien 
de ses 11 000 clients - des dirigeants de TPE et PMI/PME. Dirigé par un groupe de 47 associés, le 
cabinet affiche une croissance soutenue depuis sa création pour atteindre un chiffre d’affaires de 
46 millions € en 2008.  
strego intervient de façon pluridisciplinaire, en allant au-delà des missions comptables traditionnelles, 
et mobilise 609 collaborateurs dont une équipe de consultants spécialisés. Attentif aux nouveaux 
enjeux et problématiques de ses clients, strego place le recrutement et la politique de formation 
interne au cœur de sa stratégie, permettant ainsi d’enrichir ses compétences et ses connaissances 
en permanence.  
strego, c’est aussi une activité de commissariat aux comptes avec près de 700 mandats en 2008.  
strego est membre fondateur de Fidunion, groupement français de cabinets indépendants 
d’experts-comptables et de commissaires aux comptes.  
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